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RILASSAMENTO

Cassano delle Murge

Il Laboratorio di Psicologia e Meditazione organizza sedute di
RILASSAMENTO.

Martedi 17 gennaio h. 18.30, incontro di presentazione e
sperimentazione della tecnica del Rilassamento Muscolare

Progressivo.

L'incontro & libero e aperto a quanti si prenoteranno
telefonicamente o via e-mail entro lunedi 16 gennaio 2006.

Consigliabile un abbigliamento comodo

Dr.ssa Marianna Naimo
(Psicologa-Psicoterapeuta)

Mobile: +39 3474994652 e-mail: info@psicologia-olistica.it web: www.psicologia-olistica.it




