Alcune Attivita di Docenza Svolte

Corso di Psicologia per Infermieri Professionali presso |’ 'Ente Ospedaliero Niguarda Ca
Granda di Milano durante I'anno 1984 /1985.

Corso di formazione per insegnanti presso I’ I.T.C. “"San Carlo” di Arona (Novara), 28
aprile 1993.

Corso di formazione e di aggiornamento professionale sulla “Psicodiagnosi e Testing
Psicologico”: “Metodi oggettivi e quantitativi di valutazione della personalita ed
elaborazione informatica” per conto dell’Ordine degli Psicologi della Regione Puglia (Bari,
24/25 ottobre 1997).

Corso di formazione psicopegdagogica “Educazione del bambino e adolescente diabetico”
(Metodi d'istruzione, trattamento cognitivo-comportamentale, approccio sistemico) - Il
Trattamento Comportamentale: Concetti Generali - presso |'Ospedale Pediatrico
“Giovanni XXIII” - Bari, 19/23 gennaio 1998.

Corso di formazione sul problema del “Mobbing” incaricato dell’Anciform (Formazione e
Consulenza per i Governi Locali), e indirizzato ai dipendenti del Comune di Andria (Bari) -
(Andria, 25 ottobre 2001).

Corso di formazione e di aggiornamento indirizzato a volontari dell’
A.V.0./Associazione Volontari Ospedalieri presso I'Istituto S. Maugeri di Cassano delle
Murge (26 gennaio 2001) e presso I'Ospedale Regionale Miulli di Acquaviva delle Fonti (6
novembre 2001).

Docente del corso di “Psicologia della Vita Quotidiana” presso I'Universita della Terza Eta di

Cassano delle Murge (Docenza annuale ancora in corso).

Conduttrice della Sessione Formativa “"Formazione alle tecniche di rilassamento, coping,
strategie relazionali ed organizzative” indirizzata a quadri dirigenti e personale sanitario a
contatto con l‘'utenza nell’ambito del progetto europeo Prevenzione del Burnout nelle

attivita terapeutico/riabilitative psichiatriche (A.S.L. Ba/3, aprile -maggio 2003).

Docenza nell’'ambito delle attivita seminariali del master Universitario Interfacolta “Esperto in
problematiche socio-sanitarie della popolazione” (Titolo lezione: La dimensione psicologica
dell'immigrato. Resoconto di un‘esperienza con soggetti albanesi: Uno strumento di
screening psicologico ad ampio spettro) - Bari, 29 maggio 2003.




Workshop sul tema Stress lavorativo e affini tenuto presso il IX Reparto Mobile della Polizia
di Stato di Bari — Bari, 11 febbraio 2004.

Relazione al Seminario di Studi “La tutela dell’'Operatore sanitario: Aspetti Istituzionali,
Giuridici e Legali” : “Stress Lavorativo, Burnout e Mobbing” - Corso di Laurea in

Fisioterapia —Universita di Bari, Sede decentrata di Cassano M, 14 maggio 2005.

Sessione Formativa Assertiveness and Stress Management in Health Personnel -
Policlinico di Bari, 20 October 2005



